UNA GIORNATA
dove i lempo sié fermals

=131 OTTOBRE 2026 | VERRECCHIE CAPPADOCIA (AQ)

Una glornata tra storia, tradizioni, natura e saporl autentici.

PROGRAMMA

ORE 10:00 — RITROVO | Piazza di Verrecchie

ORE 10:30 — ALLA SCOPERTA DEL BORGO

Inizieremo la nostra passeggiata attraversando i vicoli e le stradine di Verrecchie fino a raggiungere la storica:

CHIESA VECCHIA DI SANT’EGIDIO ABATE

Costruita nel XII secolo e ricca di storia, arte e testimonianze del passato.

1 MOSTRA FOTOGRAFICA COLLETTIVA

Visita alle opere esposte all’interno della Chiesa.

IL MULINO DI VERRECCHIE
Scenderemo poi attraverso il borgo fino all’antico mulino ad acqua, oggi sede del Museo della Civilta Contadina,
con strumenti e testimonianze della tradizione rurale abruzzese.

POLENTATA IN PIAZZA

Concluderemo la mattinata tutti insieme con la tradizionale:
DOPO PRANZO - FOLIAGE NEL BOSCO

Sara possibile partecipare, accompagnati da una guida locale esperta,
a una passeggiata semplice nel bosco per ammirare i colori dell’autunno.

Il costo di € 15,00 ¢ previsto solo per la polentata in piazza.

COSA INDOSSARE CONDIZIONI CLIMATICHE

Verrecchie si trova Lo svolgimento dell’iniziativa, é soggetto alle condizioni

a circa 1.042 metri di altitudine. climatiche. In caso di condizioni meteorologiche avverse,
Si consiglia quindi un abbigliamento il programma potra subire variazioni, modifiche o eventuale
a strati, una giacca a vento e scarpe comode. annullamento, a tutela della sicurezza dei partecipanti.

Per le adesioni invia una mail a: alumni@unimarconi.it entro il 15 ottobre 2026



