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[l Master Life Skills Education si pone |'obiettivo di fornire tutte le conoscenze teoriche e pratiche su ciascuna
delle competenze non cognitive o skills, al fine di comprendere cosa sono, come si evolvono nel ciclo di vita
e come possono essere allenate e potenziate, sia a livello individuale sia nei contesti educativi, favorendo
il benessere che deriva dai processi autoregolativi. Da una comunicazione efficace alla musicoterapia;
dal benessere organizzativo ai rischi comportamentali e conseguenze giuridiche dei comportamenti,
alla scrittura come strumento espressivo e comunicativo passando dalla didattica inclusiva. Un modulo
dedicato anche al formatore nei contesti scolastici tra resilienza e Life Skills e sull'educazione alla pro
socialitd e alla diversita.

L'obiettivo & quello di preparare gli studenti a:

- Valutare le abilita personali dei singoli allievi in termini di punti di forza e di debolezza - e il quadro
complessivo dell'intero gruppo classe.

- Progettare e programmare interventi educativi individuali e di gruppo per il potenziamento e lo sviluppo
delle competenze non cognitive, a breve e lungo termine.

- Disporre di strumenti educativi concreti da integrare con la didattica tradizionale e con la didattica inclusiva.
- Gestire alcuni comportamenti problematici e le dinamiche disfunzionali del gruppo.

SchedaMaster

A chi erivolto
I I master Durata 12 Mesi Modalita On line

Il Master é rivolto a Insegnanti, Educatori, Psicologi,
nonché a tutti i Professionisti che operano - a vario

titolo — nei contesti educativi, formativi, sanitari, — —
socio-assistenziali e organizzativi, interessati E_Q @E

a promuovere lo sviluppo delle competenze non

cognitive. Possono accedere candidati in possesso CFU 60 Prezzo 1.900€

di Laurea, Laurea magistrale o titolo equivalente
conseguito all'estero




Perché scegliere

Formula Online Flessibile

Massima liberta su come, quando e dove studiare

Docenti di Alto Profilo

Esperti accademici e professionisti di settore per apprendere conoscenze aggiornate e pratiche

Specializzazione e Avanzamento di Carriera

Sviluppa competenze avanzate per ruoli di responsabilita

Certificazione e Riconoscimento Accademico

Rendi il tuo CV piu competitivo con un titolo accreditato

Life Skills Education | Master di Primo Livello



Il ruolo delle
Life Skills

Allenare le competenze non cognitive per approcciare meglio la realta e intuire le richieste dell'ambiente
esterno.

[l Master di | livello in Life Skills Education si pone questo importante obiettivo su tutti, rivolgendosi
in particolare a Insegnanti, Educatori, Psicologi e Professionisti coinvolti a vario titolo in attivita di
formazione nei contesti educativi, formativi, sanitari, socio-assistenziali e organizzativi.

Un percorso che corre sui due binari, della psicologia e dell'istruzione, considerando l'importanza
di sviluppare le abilitd non-cognitive nei percorsi delle scuole di ogni ordine e grado, per prevenire
abbandono e dispersione scolastica e nel contempo incrementare autostima, senso di autoefficacia,
collaborazione tra pari.

In ambito puramente psicologico fondamentale, invece, I'obiettivo € quello di saper sviluppare la
capacita personale di regolare le emozioni, modulandole in maniera strategica rispetto all'obiettivo
che ci si propone. La legge 22/2025 introduce finalmente lo sviluppo di competenze non cognitive e
trasversali nei percorsi delle istituzioni scolastiche e dei centri provinciali per l'istruzione degli adulti e
nei percorsi di istruzione e formazione professionale.

Si tratta di una sfida tanto ambiziosa quanto urgente: promuovere lo sviluppo armonico e integrale
della persona, delle sue potenzialita e dei suoi talenti, migliorando le opportunita di successo formativo
e prevenendo analfabetismi funzionali, povertd educativa e dispersione scolastica e soprattutto
valorizzando I'autonomia delle istituzioni scolastiche. Sipartird, infatti, dalla mappatura delle esperienze
e dei progetti gia realizzati dalle scuole e si puntera alla formazione del personale docente. Entro sei
mesi dalla data di entrata in vigore della legge saranno stabiliti i criteri generali per lo svolgimento,
per un triennio decorrente dall'anno scolastico successivo a quello in corso, di una sperimentazione
nazionale finalizzata allo sviluppo delle competenze non cognitive e trasversali nei percorsi scolastici.
Orientamento formativo, cultura delle competenze e finalmente competenze non cognitive e trasversali:
un quadro organico che finalmente comincia a comporsi per realizzare pienamente il diritto allo studio
di ogni studente.

Secondo gli studi condotti dall'lOMS, proprio dalle competenze non cognitive, denominate anche "life
skills" dipendono non solo il successo lavorativo in etd adulta, ma anche e soprattutto la conquista
dell'equilibrio e della maturitqg, indirizzando le persone verso un percorso di autoconsapevolezza e di
responsabilita.
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Didattica On Line
e Piattaforma
MyUnimarconi

Le lezioni sono registrate e sempre disponibili sulla piattaforma MyUnimarconi dove € possibile visionare
le slide, i materiali integrativi e caricare la tesi finale.

truttura

[l Master ha una durata complessiva di 12 mesi e prevede 1500 ore di formazione che comprendono le
ore di didattica on line, lo studio individuale, la preparazione e discussione del project work.

Redazione project
— work e check
Immatricolazione Stage con il docente
D O

Lezioni on line Richiesta ed Presentazione
test a fine modulo assegnazione project work

multiple choice project work inpresenzae
studio individuale diploma 60 CFU

12 mesi



| Modulo
Comunicazione efficace

Il Modulo
Benessere organizzativo, rischi comportamentali e conseguenze giuridiche dei comportamenti

11l Modulo
Attenzione, consapevolezza e regolazione emotiva

IV Modulo
Il formatore nei contesti scolastici tra resilienza e Life Skills

V Modulo
Musicoterapiq, integrazione e propedeutica musicale

VI Modulo
La scrittura come strumento espressivo e comunicativo

VIl Modulo
Didattica inclusiva ed educazione alla prosocialita e diversita
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Focus e punti

chiave del
programma

o Life skills

¢ Comunicazione efficace

e Benessere organizzativo e benessere individuale
¢ Rischi comportamentali

¢ Regolazione emotiva

e Resilienza

e Musicoterapia e Scrittura creativa

e Didattica inclusiva, Prosocialita e Diversita
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wProject.work finale

Il project work fa parte integrante del Master. Trascorsi minimo otto mesi dall'inizio del percorso, lo
studente potra richiedere l'assegnazione alla segreteria dell'Universitad che assegnera il docente di
riferimento, il titolo, la data di discussione, che si svolgera in presenza.

Stage

| partecipanti potranno sviluppare un progetto didattico di approfondimento pratico attraverso uno
stage, presso un'azienda/ente/istituto in cui lavorano oppure in una azienda partner dell'Universita. Lo
stage si svolgera sotto la guida di un tutor accademico e un tutor aziendale.

Altermine del corso, a quanti abbiano osservato tutte le condizionirichieste e superato con esito positivo
le prove di valutazione previste e maturato i 60 crediti riconosciuti, sara rilasciato il Diploma di Master
Universitario ai sensi del DM 270/2004
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Faculty

Direttore del Master

Prof. ssa Flavia Di Donato

Docenti

Prof. Mario Balzano
Dott.ssa Maria Pia Barontini
Prof.ssa Bianca Crocamo
Prof.ssa Oriana Ippoliti
Dott.ssa Letizia Mandaglio
Prof.ssa Flavia Margaritelli
Prof. Antonio Minopoli

Dott. Angelo Molino
Dott.ssa Milena Palumbo
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E' possibile iscriversi al Master in qualsiasi periodo dell'anno.
Per iscriversi occorre registrarsi alla pagina MyUnimarconi del sito dell'Universita, con le credenziali
ricevute procedere all'immatricolazione caricando i seguenti documenti:

. Documento di riconoscimento e codice fiscale
. Certificato del titolo di studio o autocertificazione

Gli studenti in possesso di titoli stranieri conseguiti all'estero dovranno allegare la documentazione
integrativa indicata sulla pagina del sito Unimarconi.

Quota di partecipazione, finanziamenti e modalita di pagamento

La quota di iscrizione al Master é € 1.900 da versare tramite
PagoPA o Addebito diretto SEPA - Marconi DirectPay

E possibile usufruire del bonus di 500 euro previsto dalla riforma “La Buona Scuola” (L. 107/2015) per
I'autoformazione dei docenti.

E possibile suddividere il pagamento in piU rate.
Per informazioni contattare I'Ufficio Futuro Studente Master ai seguenti recapiti:
+39-06-37725777 - futurostudentemaster@unimarconi.it

Unimarconi collabora con Intesa Sanpaolo per promuovere "Per Merito", il prestito pensato per
supportare il percorso di studi. Per saperne di piu, visita la pagina dedicata sul sito di Intesa Sanpaolo.

Informazioni

Per tutte le informazioni finalizzate all'iscrizione/immatricolazione
contattare 'ufficio Futuro Studente Master:
+39-06-37725777 - futurostudentemaster@unimarconi.it




Dopo il Master
=Career Service

Il Career Service accompagna gli studenti dell'Universita degli Studi Guglielmo Marconi nella creazione
del proprio progetto professionale ed offre un supporto mirato all'orientamento, allo sviluppo di
competenze cosi da renderli pilU competitivi in un mercato del lavoro in rapida evoluzione, attraverso
alcune attivita:

Orientamento Personalizzato: un team di esperti & pronto ad aiutare ad identificare le passioni e le
competenze per tradurle in opportunita concrete di carriera.

Connessioni nel Mondo Lavorativo: collaboriamo con aziende/enti e professionisti per offrire opportunita
di stage, lavoro e programmi di sviluppo professionale.

Workshop ed Eventi: organizziamo workshop interattivi, seminari e eventi di networking per mettere in
contatto gli studenti con esperti di settore e ampliare la propria rete professionale.

Supporto nella Ricerca Lavorativa: supportiamo nella creazione di un CV efficace, di una lettera di
presentazione, di un interessante profilo LinkedIn, nel prepararti al meglio ad un colloquio di lavoro e
farti emergere come candidato di valore nel mercato del lavoro.




Alumni LHlumni

UniMarconi

MISSION

L'obiettivo & di sviluppare iniziative, progetti, attivitd, eventi, scambi culturali e professionali.

ASSISTENZA

Fornisce ai propri associati ed ai giovani laureati dell'’Ateneo strumenti utili per l'orientamento,
l'aggiornamento e lo sviluppo professionale.

TUTELA/COLLABORAZIONE

Collabora con I'Ateneo, promuovendo i contatti per migliorare, tutelare e potenziare i servizi offerti agli
studenti e laureati.

CRESCI CON NOI

Curaq, sviluppa e consolida una nutrita rete di relazioni con Enti pubblici o privati, a livello nazionale ed
internazionale, per promuovere la crescita culturale e professionale dei soci.

INIZIATIVE

Promuove l'organizzazione di eventi, seminari, iniziative culturali, anche di interesse professionale,
scientifico, artistico o ricreativo, per favorire un networking tra persone, per accrescere competenze e
professionalita.

ALUMNI TALK

Un ciclo di incontri per mettere in contatto studenti e laureati dell'Unimarconi con figure del mondo
della culturq, dello spettacolo, dell'economia e nostri docenti.
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Universita degli Studi Guglielmo Marconi

Via Plinio, 44 - 00193 | Roma
Lun-Ven 9.00-18.00

futurostudentemaster@unimarconi.it

unimarconi.it
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