
Allenare al futuro:
orientamento e soft skills a scuola
Workshop rivolto ai Docenti
delle scuole secondarie superiori

Via Paolo Emilio, 29 - Roma10
settembre

Aula 6

Evento Gratuito

Relatori: Prof.ssa Carolina Lunetti, Prof.ssa Concetta Mercurio, Prof.ssa Ainzara Favini,                       
                   Prof.ssa Chiara Baglioni, Prof.ssa Guia Venturoli, Prof. Massimo Forti

Max partecipanti: 30

SESSIONE SEMINARIALE MATTUTINA 09:30 – 13:00

09:30 – 09:45
Accoglienza e introduzione – Orientarsi oggi
Relatori: Concetta Mercurio, Carolina Lunetti
Obiettivi formativi

Inquadrare il tema dell’orientamento nel contesto attuale

09:45 – 10:30
Orientare per educare: dalla teoria pedagogica alla pratica 
didattica
Relatori: Guia Venturoli
Obiettivi formativi

Comprendere l'orientamento come processo educativo
Tradurre i principi pedagogici in criteri di azione didattica

10:30 – 11:15
Ampliare lo sguardo: la complessità come risorsa per l’orientamento
Relatori: Massimo Forti
Obiettivi formativi

Introdurre i principi dell’epistemologia della complessità
Sviluppare una visione sistemica dei percorsi di scelta e orientamento

11:15-12.00
Competenze trasversali: come rafforzarle nei percorsi educativi
Allenare le competenze trasversali nei programmi curricolari
Relatori: Carolina Lunetti
Obiettivi formativi

Comprendere il ruolo delle competenze trasversali nei percorsi formativi
Individuare strategie per integrarle nella didattica curricolare

12:00-12.30
Benessere e autoregolazione 
Stress, autoregolazione e sonno negli studenti e nelle studentesse
Relatori: Chiara Baglioni
Obiettivi formativi

Fornire strumenti per promuovere l’autoregolazione negli studenti

12:30 – 13:00
Chiusura sessione mattutina
Relatori: Concetta Mercurio, Carolina Lunetti

Ligt Lunch: 13.00 - 14.00
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14:00 – 14:15
Presentazione del programma laboratoriale pomeridiano
Relatori: Concetta Mercurio, Carolina Lunetti

14:15 – 15:30
Mettere in pratica: lavorare insieme sugli strumenti di orientamento
Sessione laboratoriale
Attività di gruppo con i/le partecipanti
Relatori: Guia Venturoli
Obiettivi formativi

Applicare gli strumenti presentati a casi concreti
Favorire il confronto tra esperienze e pratiche professionali

15:30 – 16:45
Dalla teoria alla pratica: potenziare le competenze trasversali e di orientamento
Sessione laboratoriale
Attività di gruppo con i/le partecipanti
Relatori: Carolina Lunetti, Ainzara Favini
Obiettivi formativi

Sperimentare attività pratiche per lo sviluppo delle competenze trasversali

Rafforzare la capacità di orientamento tramite role playing

16:45 – 17:00
Sguardi sul futuro: giovani e mondo del lavoro

Relatori: Concetta Mercurio Carolina Lunetti
Obiettivi formativi

Analizzare come i giovani percepiscono il mondo del lavoro
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Per ulteriori informazioni scrivere a c.lunetti@unimarconi.it


